Speiseplan
Woche

vom 14. - 17. September

Montag 14.09. ﬁﬁ%

Vegetarische Nuggets
mit Currysolle & Reis

Apfelmus 3

Dienstag 15.09.

Rinderhackbéllchen a1 c
vom Eifelrind Toskana ~—
mit Ofenkartoffeln & Balkangemiise

Obst

Mittwoch 16.09.

Kartoffelsuppe
Vollkorn Brotchen a1

Fruchtquark g 11

Donnerstag 17.09.

Hihnerfrikassee
mit Spargel und Pilzeinlage

& Reis

Gebéck g,11,al

Gemuseballchen a1
Toskana
mit Ofenkartoffeln &
Balkangemiise

Chilli sin carne &
Reis

Geback g,11,a1

und A sind laut p inul en Spei

F deklarati flichtige Z
a Glutenhaltiges Getreide

a1 enthalt Weizen
a2 enthilt Roggen
a3 enthilt Gerste
a4 enthalt Hafer
a5 enthalt Dinkel
a6 enthilt Kamut
b enthélt Krebstiere
c enthalt Eier

d enthilt Fisch

e enthilt Erdnuss
f enthalt Soja

g enthalt Milch und Milch-

h Schalenfriichte/Niisse

h1 enthalt Mandel

h2 enthélt Haselnuss

h3 enthilt Walnuss

h4 enthalt Kaschunuss

h5 enthilt Pekannuss

h6 enthélt Paranuss

h7 enthilt Pistazie

h8 enthilt Macadamianuss
i enthalt Sellerie 10
j enthalt Senf

k enthdlt Sesam

1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoff

3 mit Antioxidationsmittel

4 mit Geschmacksverstarker
5 geschwefelt

6 geschwarzt

7 gewachst

8 mit Phosphat

9 mit SiBungsmittel

FRANKS\
{)MM

m enthalt Lupine
A1t Wei

11 mit Lactose

iere

N
bei ei Zutaten sowie




